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Chen Yu Chia foi diagnosticado com autismo ¢ deficiéncia intelectual quando tinha 3 anos de idade. Comegou
a aprender a nadar aos 7 anos de idade, e obteve o apoio dos pais e a orientagdo dos treinadores; com empenho
e perseveranga, foi desenvolvida a sua autoconfianga nas competi¢oes, e através do desporto foi promovida a
sua satde fisica e mental. Em 2021, Chen Yu Chia obteve resultados excelentes nos 11.% Jogos Nacionais para
Deficientes e nos 8. Jogos Olimpicos Especiais, conquistando 1 medalha de prata e 3 medalhas de bronze.
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Chen Pui Lam comegou a aprender a nadar quando tinha 6 anos de idade e com 7 anos comegou a participar
nos campeonatos de natagdo por escaldes etarios de Macau e nos campeonatos escolares de natagdo, tendo
demonstrado excelente desempenho, e batido varios recordes de escaldes etarios e escolares de Macau. Em
2019, representa pela primeira vez a RAEM no Campeonato de Natagdo por Escaldes Etarios da Tailandia, tendo
conquistado 1 medalha de prata e 1 medalha de bronze na categoria de 10 a 11 anos; em 2021, participou nos
Jogos Nacionais para Estudantes e conquistou uma medalha de prata na prova dos 50 metros brugos e, neste
mesmo ano, em representagdo da RAEM nos 14.” Jogos Nacionais, estabeleceu um novo recorde de Macau de
200 metros brugos femininos.
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O titulo honorifico de valor distingue residentes da RAEM, por actos relevantes para o prestigio,
desenvolvimento ou progresso social da RAEM.



