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Hoi Choi Han, assistente social registada, ¢ actualmente chefe de Centro de Cuidados
Especiais Rejuvenescer da Unido Geral das Associagdes dos Moradores de Macau.
Ganhou em 2011 o prémio de exceléncia na assisténcia social na “1.* Elei¢do dos
melhores assistentes sociais de Macau 2011”. Estabeleceu um sistema completo de
Servico de Cuidados Especiais Diurnos a Idosos que abrange, nomeadamente, os
cuidados domiciliarios, a educacdo para a saude, a saude mental dos idosos e o apoio
aos cuidadores. Ao mesmo tempo, presta atengdo, a longo prazo, as necessidades dos
cuidadores fornecendo-lhes uma plataforma de aprendizagem, a fim de aumentar a sua
confianca nos cuidados aos idosos. Sob o seu impulso, o centro langou o servigo de
cuidados domiciliarios e de apoio que permitira aliviar positivamente as dificuldades
dos cuidados dos idosos que vivem sozinhos ou que estdo mais fracos. Com a sua rica
experiéncia de trabalho, promoveu servigos inovadores, contribuindo para a melhoria

da qualidade de vida e dos servigos sociais aos idosos.



