
“Programa de inoculação da dose de 

reforço contra a COVID-19”



• Destinatários: indivíduos qualificados que tenham concluído os procedimentos de vacinação há 6 meses

• 1.ª fase：trabalhadores de lugares com risco elevado ou indivíduos com imunidade relativamente baixa ou 
imunodeprimidos moderados ou graves

• 2.ª fase ：Outras pessoas qualificadas

• Tipos de inoculação：

• Vacina inactivada da Sinopharm
• Pessoas com a idade igual ou superior a 18 anos e  tenham completado as 2 doses da vacina há 6 meses;

• Vacina de BioNTech mRNA
• Indivíduos que tenham completado as 2 doses há 6 meses：

• Pessoas com idade igual ou superior a 18 anos e que trabalham em lugares de alto risco

• Pessoas com idade igual ou superior a 18 anos com função imunológica relativamente baixa 

• Pessoas com idade igual ou superior a 18 anos que residem em instituições ou outros ambientes de vida colectiva

• Pessoas com idade igual ou superior a 18 anos que pretendam viajar para áreas ou países de alto risco 

• Pessoas com idade igual ou superior a 60 anos

• Local de inoculação： Nos 18 postos de vacinação contra a COVID-19 em Macau

• Data de inoculação：

• 1.ª fase：a marcação da primeira fase será disponibilizada a partir do dia 8 de Novembro, pelas 9h00, e a 
vacinação terá início às 9h00 do dia 9 de Novembro

• 2.ª fase：A anunciar posteriormente



Destinatários da 1.ª fase de vacinação (Vacinação das 3 doses recomendada)

• Trabalhadores em lugares de alto risco

1. Nos postos fronteiriços;

2. Tripulação de linha aérea;

3. Locais de observação médica;

4. Instituições médicas;

5. Bombeiros ou outros transportadores que encaminham as pessoas para observação médica e com teste de ácido nucleico com resultado positivo; 

6. Pessoas contactam sempre com o público

7. Trabalhadores em outros postos de trabalho de alto risco, como pessoal relacionado aos produtos da cadeia de frio;

8. Pessoas com necessidades de deslocar-se  a regiões de alto risco em situação urgente;

• Pessoas com função imunológica relativamente baixa

1. Cancro;

2. Doença cerebrovascular, como acidente vascular cerebral;

3. Obesidade;

4. Doença de obstrução pulmonar crónica;

5. Diabetes (tipo 1 e tipo 2)

6. Doenças cardíacas, como insuficiência cardíaca, doença arterial coronariana ou cardiomiopatia;

7. Doença renal crónica;

8. Fumadores ou ex-fumadores



Destinatários da 1.ª fase de vacinação (recomenda-se a vacinação de 3 e 4 doses)

 Pessoas com 12 anos ou mais, com imunossupressão moderada ou grave, incluindo:

1. Pacientes com cancro estão em tratamento oncológico de maneira dinâmica ;

2. Tenham realizado transplante de órgão e estão a administrar medicamentos imunossupressores;

3. Tenham realizado transplante de células-tronco há menos de 2 anos ou ainda estejam a administrar medicamentos 

imunossupressores;

4. Com imunodeficiência primária moderada ou grave (como síndrome de DiGeorge, síndrome de Wiskott-Aldrich)

5. Com infecção por HIV em fase avançada ou não tratada medicamente; 

6. Com tratamento activo com corticosteroides em altas doses ou outras drogas que podem suprimir a resposta imunitária;

 Sugestões concretas:

• 28 dias após a 2.ª dose, administração de dose da 3.ª dose (dose adicional, que pertence à dose estendida da série de vacinação 

inicial)

• Administração de 4ª dose (dose de reforço), 6 meses após a 3ª dose



Escolhas de dose de reforço

• Recomenda-se que seja dada a prioridade à vacina produzida pela mesma técnica

• As vacinas podem ser escolhidas através de diversas técnicas de acordo com a vontade individual 

• Antes da vacinação, é necessário assinatura de  termo de consentimento

Os indivíduos que não podem administrar, temporariamente,  a dose de reforço

1. Pessoas menores de 12 anos

2. Pessoas com idades compreendidas entre 12 a 17 anos que não são imunes, de modo moderado ou grave; 

3. Pessoas com idades compreendidas entre os 18 e os 59 anos e tenham administrado duas (2) doses de BNT mRNA não pertencentes a 

grupos de alto risco;

4. Pessoas com série de vacinação inicial para adenovírus (com base em 1 ou 2 doses diferentes de vacina)

• Pessoas que administraram uma (1) dose no Interior da China é recomendado administrar a dose de reforço no  Interior da 

China e  não serão aceites para serem vacinadas em Macau.


